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АНТАЛИИ  

 
ИСТОРИЯ 

В эллинистический период царь Пергама II. Атталос (159–138) сказал своим солдатам: 

«Идите и найдите мне рай на земле». II, которому понравилось место, которое 

показали его солдаты. Учитывая стратегическую важность региона, Атталос построил 

здесь портовый город, и город был назван «Аталия» в честь его основателя Атталоса. 

Ателея означает «Дом Атталоса». 

Анталия и ее окрестности имеют наследие двух стилей жизни, которые существовали 

веками. Когда турки впервые пришли сюда, они сразу же последовали 

установившемуся порядку; Они основывали деревни, поселки и города. С другой 

стороны, часть населения продолжала кочевой образ жизни, как и до прихода турок в 

Анатолию. 

Они разводили животных, таких как верблюды и овцы, и зарабатывали на жизнь, 

обменивая или продавая продукты, которые они производили, на продукты оседлых 

людей. Они производили мясо, молоко, масло, плели шатры и коврики из натуральной 

марены. Были даже те, кто сажал зерно и овощи на тесных участках на зимовьях. 

Существовали даже большие группы кочевников (племен), разводивших лошадей для 

османской армии. 

ПРИРОДНЫЕ КРАСОТЫ 

Водопад Манавгат: Он расположен в районе Манавгат Анталии. На определенных 

участках реки можно заниматься различными природными видами спорта, такими как 

рафтинг и гребля на каноэ, что позволяет испытать приключения в природных 

ландшафтах у водопада, откуда открывается великолепный вид на природу. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/manavgat-selalesi 

Старый город Сиде: Сиде, самый важный портовый город Памфилии в древние 

времена, расположен в районе Манавгат Анталии. Сторона VII. века, он стал 

поселенческим центром. Античный город Сиде - это город, в котором жили многие 

общины, такие как лидийцы, селевкиды, пергамское царство, римская империя и 

критяне, и он был известен как торговый и портовый город. город Сиде: Сиде, самый 

важный портовый город Памфилии в древние времена, расположен в районе Манавгат 

Анталии. Сторона VII. века, он стал поселенческим центром. Античный город Сиде - это 

город, в котором жили многие общины, такие как лидийцы, селевкиды, пергамское 

царство, римская империя и критяне, и он был известен как торговый и портовый 

город. 

ДО Н.Э. В городе, построенном в 8 веке, есть много исторических зданий, которые 

можно посетить. Среди сооружений, которые можно увидеть вокруг древнего города,  
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есть важные сооружения, такие как стены, городские ворота, агора, древний театр, 

баня, дома, храмы, базилика, храм Аполлона, храм Афины. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/side-1 

 Музей Сиде: Музей Сиде, где выставлено множество артефактов, связанных с 

историей Сиде, и Музей Сиде, который был открыт для посетителей после реставрации 

Древней бани Агоры, построенной римлянами в этом регионе, имеет работы и 

сооружения, принадлежащие многие цивилизации, господствовавшие в этом регионе. В 

музее, который начал принимать посетителей в 1960 году, можно увидеть барельефы, 

надписи, саркофаги, капители колонн и алтари эллинистического, римского и 

византийского периодов. В этом музее представлена большая часть находок, 

обнаруженных в результате обширных археологических исследований, проведенных в 

регионе в 1947 и 1967 годах. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/side-muzesi 

Храм Аполлона: храм, построенный во имя Аполлона, известного как бог красоты, 

искусства и поэзии в греческой мифологии, имеет особое значение среди исторических 

мест, которые стоит посетить в Сиде сегодня. Колонны с коринфскими капителями на 

здании имеют мотивы, требующие очень тонкой работы и завораживающие. РС. 

Здание, построенное за 150 лет, в 1990 году прошло небольшую реставрацию и 

приняло нынешний вид. Храм, вокруг которого много исторических руин, посещают 

туристы в любое время года, так как он имеет уникальный средиземноморский вид. 

Наряду с видом на море здесь также есть места, где можно прогуляться вокруг храма 

Аполлона, увековеченного посетителями со своими фотоаппаратами. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/side-1 

Национальный парк Кепрюлю-Каньон: Национальный парк Кепрюлю-Каньон, 

расположенный в районе Бозяка округа Манавгат, имеет длину 25 км. Каньон Кепрюлю, 

который поражает посетителей своей природной красотой, является самым 

популярным местом для рафтинга в Турции. Рафтинг — это веселый и захватывающий 

речной вид спорта, которым занимаются на реках с большим течением на лодках, 

называемых плотами. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/koprulu-kanyon-milli-parki 

Оймапинар: это плотина, построенная на реке Манавгат в Анталии в период с 1977 по 

1984 год с целью выработки электроэнергии. Плотина Оймапинар имеет внушительный 

и впечатляющий вид благодаря своей высоте 185 метров. 

С его пышной природой и бирюзовым озером вас встретит очень красивый вид. 

Если вы посмотрите отсюда, то за скальными островками вы увидите «Зеленый 

каньон», куда можно добраться на лодке. Этот участок является частью ручья  
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Манавгат, который проходит перед пещерой Алтынбешик. Если вы хотите отправиться 

в Зеленый каньон с водными прогулками во время поездки на Оймапинар, вы можете 

продолжить путь после прохождения туннеля и добраться до предприятий, которые 

предоставляют эту услугу на берегу озера. 

https://antalya.com.tr/tr/kesfet/doga/goller-goletler/oymapinar-baraji 

Каньон Тазы: это долина каньона, расположенная в районе Манавгат провинции 

Анталья. Каньон Тази, расположенный в пределах национального парка Кепрюлю-

Каньон, образовался в результате эрозии ручья Кепрючай. Считается, что 

формирование каньона восходит к ледниковому периоду. Он образовался путем 

вырезания внутренней части известняковых скал в неизвестковых районах в результате 

отделения ледяных масс друг от друга, таяния и создания эрозии с большой энергией и 

высвобождения себя в долины. Длина каньона составляет 4 км. 

https://www.antalyagezirehberi.net/tazi-kanyonu.html 

Замок Аланьи: Замок, который является одним из символов Аланьи, района Анталии. 

Он расположен на полуострове, возвышающемся примерно на 250 метров над уровнем 

моря. Общая длина его стен составляет 6,5 километров. Замок был построен в 

эллинистический период в поселке Алания, который в старину назывался Канделери. 

https://muze.gov.tr/muze-detay?SectionId=ALN01&DistId=ALN 

Красная башня: находится в порте Аланьи. Восьмиугольное планировочное 

сооружение, являющееся символом города, является работой сельджуков 13 века. 

Поскольку во время строительства было трудно поднять каменные блоки на 

определенную высоту, верхняя часть была сделана из обожженного красного кирпича, 

и поэтому она была названа Кызылкуле. Солнечный свет, который башня получает 

сверху, достигает первого этажа. В центре башни находится цистерна. Башня была 

построена для защиты гавани и верфи от нападений с моря и веками использовалась в 

военных целях. Башня, которая была отремонтирована в 1950-х годах, была открыта 

для посетителей в 1979 году, а ее первый этаж был преобразован в Этнографический 

музей Аланьи. 

https://www.alanya.bel.tr/S/417/KizilKule 

Природный парк Инджекум: Он расположен в районе Алании в Анталии. Он 

выделяется среди важных природных красот Анталии. Расположенный в уникальном 

месте, где зелень лесов встречается с голубизной Средиземного моря, парк является 

одним из идеальных мест, где можно провести время вдали от городской суеты и в 

тишине. 

https://www.incekumormankampi.com/ 
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Древний город Аспендос: Аспендос или Белкис — древний город, известный своим 

древним театром, расположенный в деревне Белкис в районе Серик провинции 

Анталья. Это один из самых богатых городов Памфилии. Аспендос был одним из 

городов, которые хотели захватить во все времена, так как он находился на важном 

торговом пути и соединялся с портом рекой Кепрючай. Самым важным строением 

Аспендоса является театр. Это театр под открытым небом, который лучше всего 

сохранился среди античных театров. Этот театр является старейшим и самым прочным 

образцом римских театров в Анатолии, сохранившимся до наших дней со своей сценой. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/aspendos 

Природный парк водопада Куршунлу: Он расположен в пределах границ района 

Аксу в Анталии. Водопад Куршунлу, где сходятся и разливаются 7 прудов, льется с 

высоты примерно 20 метров. Водопад, который является одним из незаменимых 

атрибутов отдыха в Анталии благодаря своему освежающему эффекту и 

открывающемуся виду, был открыт для посетителей в 1991 году как природный парк. 

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/kursunlu-selalesi 

Каньон Гейнюк: Он расположен в районе Кемер в Анталии. Он расположен на 

Ликийском пути, который по разным источникам считается одним из 10 лучших 

пешеходных маршрутов на дальние расстояния в мире. Пруд создает впечатляющий 

пейзаж с пышной зеленой водой. 

https://www.goynukcanyon.com/ 

Остров Кекова: Он расположен в районе Демре в Анталии. На острове Кекова нет 

никаких застроек, где можно не только наслаждаться морем, но и организовывать 

исторические экскурсии во время отпуска на Средиземноморье. Вокруг острова есть 

затонувшие древние города, в которые запрещено входить, что предлагает очень 

впечатляющий визуальный праздник с его бирюзовым морем. 

https://antalya.com.tr/tr/kesfet/unesco-miraslari/aday-unsurlar/kekova-adasi 

Чыралы Янарташ: Он расположен в районе Кемер в Анталии. Расположенный у 

подножия Чаталдага, одной из природных красот Кемера, Чиралы Янарташ имеет 

довольно впечатляющие черты. Огонь горит 24 часа в сутки в том месте, где между 

скалами на вершине можно увидеть постоянно горящий газ метан. 

https://antalya.com.tr/tr/kesfet/aktiviteler/mutlaka-gorun/cirali-yanartas 

Водопад Дюден: благодаря своей очаровательной природной красоте, водопад 

Дюден является одним из самых посещаемых туристических центров в Анталии. По 

слухам в 334 г. до н.э., говорят, что полководец Александр Македонский поил здесь 

своих лошадей, когда собирался завоевать область Памфилии. Есть 2 водопада, 

Нижний и Верхний Дюден. 
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https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/antalya/gezilecekyer/duden-selalesi 

Каньон Саклыкент: Расположенный между границами Анталии и Фетхие, Каньон 

Саклыкент имеет общую длину 18 километров. Если вы хотите спланировать поездку, 

переплетенную с природой, вы также можете увидеть лесные массивы, образованные 

красными соснами, кедрами и черными соснами в каньоне Саклыкент, где вы можете 

очень приятно провести время.  

https://saklikentkanyonu.com/ 

ИСТОРИЧЕСКИЕ МЕСТ 

Калеичи, Старые дома Анталии, Рифленый минарет, Мечеть Шехзаде Коркут, Медресе 

Каратай, Древний город Перге, Пещера Караин, Ворота Адриана, Древний город 

Фаселис, Фаселис, Театр Аспендос, Древний город Ксантос, Замок Алании, Древний 

город Мира, Храм Аполлона, Олимпос У этого есть много культурных наследий, таких 

как Древний город. 

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО  

На плодородных почвах региона Анталии выращивают различные 

сельскохозяйственные продукты. Пшеница, ячмень и овес являются наиболее 

выращиваемыми сельскохозяйственными продуктами. Кроме того, на 35 тысячах 

гектаров выращивают хлопок, кунжут, лук, арахис, нут, овощи. Это самый передовой 

город в тепличном хозяйстве. Помидоры, перец, фасоль, баклажаны, огурцы, дыни и 

арбузы выращиваются в теплицах площадью 32 тысячи гектаров. Он продается внутри 

страны и за рубежом. Анталия очень развита в области выращивания фруктов. Анталия 

— провинция, где выращивают больше всего бананов и апельсинов. Кроме того, 

выращивают яблоню, грушу, сливу, айву, персик, абрикос, виноград, лох, рожковое 

дерево, клюкву и другие фрукты. Мандарины, лимоны, грейпфруты являются основным 

источником дохода Анталии, и, кроме производства цитрусовых, очень развито 

выращивание оливок. 

Регион Анталии с его климатическими особенностями, богатой растительностью 

приносит богатство дикой природы. Олень, лиса, куница, белка, лань, дикая коза, 

шакал, гиена, волк, медведь, куропатка, перепел, голубь, дикий голубь, вальдшнеп, 

франколин, черный дрозд, иволга и журавль составляют основную дикую природу 

провинции. 

ОХРАНЯЕМЫЕ ВИДЫ РАСТЕНИЙ И ЖИВОТНЫХ 

В этих регионах под охраной находятся средиземноморский тюлень-монах, морская 

черепаха и каретта-каретта. 

Кроме того, такие виды растений, как цикламен, цветок ириса, песочная лилия, 

нарцисс и цветок крокуса, входят в число охраняемых видов. 
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Неудобно не покупать сувениры, полученные из охраняемых видов растений и 

животных. 

Охота запрещена, за исключением дат, разрешенных Министерством сельского и 

лесного хозяйства. 

Убедительно просим вас не участвовать в мероприятиях, которые отделяют животных 

от их естественной жизни, таких как цирки и шоу дельфинов. 

НАЦИОНАЛЬНЫЕ И РЕЛИГИОЗНЫЕ ЦЕННОСТИ 

Наш национальный гимн, который поется минутой молчания в дни национальных 

праздников, отмечаемых с энтузиазмом, таких как День национального суверенитета и 

защиты детей 23 апреля, День памяти Ататюрка 19 мая, День молодежи и спорта, День 

Победы 30 августа и День Республики 29 октября, среди наших национальных 

ценностей. 

Ид аль-Фитр и Курбан-Байрам относятся к числу религиозных ценностей. 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ В РЕЛИГИОЗНЫХ МЕСТАХ 

Мы обязаны соблюдать некоторые правила в мечетях, где мы совершаем религиозные 

обряды. 

• Запрещено входить в мечеть в обуви/тапках и т.п. 

• У женщин волосы покрыты платком/тюлем и т. д., и следует следить за тем, 

чтобы одежда закрывала тело, 

• Не следует говорить громко, 

• Следует уважать других людей. 

ГИМН НЕЗАВИСИМОСТИ 

Правила, которым необходимо следовать, когда поется/слушается Государственный 

гимн, который является нашим национальным гимном, 

• Если у нас на голове шапка, мы должны ее снять. 

• Если мы сидим, мы должны встать и проявить уважение. 

• Мы не должны покидать свое место, пока не услышим конец гимна. 

• Мы не должны ничем заниматься во время пения и прослушивания 

Государственного гимна. 

• Мы не должны смеяться или проявлять неуважение во время пения гимна. 
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ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ АРХЕОЛОГИЧЕСКИХ ПАМЯТНИКОВ, ИСТОРИЧЕСКИХ 

МЕСТ И МУЗЕЕВ 

• Не трогайте и не пишите на работах, выставленных в музее, а также на руинах и 

их сейфах (базах). 

• Не шуми, 

• Внимательно слушайте, что вам говорят, спросите своего гида и музейных 

педагогов (если таковые имеются). 

• Обратите внимание на предупреждения, сделанные в музее/на месте 

археологических раскопок. 

• Ничего не ешьте в музее/на месте археологических раскопок. 

• Не мусорить. 

• Соблюдайте правила музея, в который вы идете, относительно 

фотографирования в музее. 

• Не взбирайтесь/не прикасайтесь к историческим руинам в музеях/архитектурах 

под открытым небом. 

ТРАДИЦИОННЫЕ РЕМЕСЛА И РЕМЕСЛА В АНТАЛИИ 

 Анталия, которая на протяжении всей своей истории была культурным центром и 

сохраняет эту особенность сегодня, также привлекает внимание разнообразием 

традиционных ремесел. Некоторые из ремесел, выявленные в результате полевых 

исследований, проведенных в разные даты в нашей провинции, можно перечислить 

следующим образом; 

Строительство деревянных 

лодок 

Кузнечное дело Ковроткачество 

Медник Изготовление стекла из 
вики 

Обхват (множитель) 
плетения 

Изготовление ножей Гиламик Плетение Вязание спицами 

Изготовление инструментов Ковроткачество Переработка тыквы 

Изготовление колоколов Шелковое ткачество Выстегивание 

Изготовление сундука с 
приданым 

Жестяное дело  

Вязание носков Изготовление ложек  
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МЕСТНЫЕ НАРОДНЫЕ ТАНЦЫ 

Народные танцы региона Анталии имеют региональную особенность под названием 
«Текинский фольклор». Влияние йорюков перевешивает народные танцы в регионе, а 

также в области музыки. Танцы региона; Он состоит из таких танцев, как менги, самах, 
теке, игры с ложками и зейбек, в которых танцоры выступают, не держась друг за 
друга. В районах к востоку от Анталии разыгрываются ложка Конья, воздух Босфора, 

Серенлер Зейбеги, дороги Анамур, Йогурт Силифке, воздух Алжира. В эти игры можно 
играть индивидуально или коллективно. 

 
МЕСТНЫЕ БЛЮДА 

Основу рациона кочевников определяют продукты, получаемые из скота и пшеницы. 
Хотя небольшое количество свежих овощей выращивается на побережье, пшеница и 
сушеные овощи набирают вес по мере продвижения во внутренние районы. Все кухни 

мира можно найти в Анталии в туристических отелях и ресторанах. Местные блюда, 
уникальные для региона: жаркое из волос, тандури-кебаб, кёлле (тушеная пшеница, 

фасоль, нут и фасоль), томатный сок, хибеш, арапаши. 
 
СПОРТ 

В пределах провинций есть много зарегистрированных спортивных клубов и около 200 
000 лицензированных спортсменов. В этих клубах проводятся занятия по многим видам 

спорта, особенно футболу, баскетболу, гандболу, волейболу, легкой атлетике, борьбе, 
дзюдо, карате, тхэквондо, теннису, настольному теннису, водному поло и плаванию. 

Используя прозвище Scorpions в футболе, Antalyaspor представляет город на самом 
высоком уровне в турецком футболе. «Антальяспор» проводит свои матчи на стадионе 
«Анталия» на 33 032 места. 

 
ПРАЗДНИКИ И ФЕСТИВАЛИ 

В разное время в Анталии проходят фестивали и гулянья. Эти фестивали, как правило, 
летние фестивали в горной местности Анталии (например, фестиваль плато Фесликан, 

фестиваль плато Сёбюдже, фестиваль Аланьи). Кроме того, люди, живущие в культуре 
алеви-бекташи-туркменов в районе Эльмалы, также организуют фестивали (например, 
фестивали Абдала Мусы). Крупнейшим фестивалем национального масштаба является 

Antalya Television Awards, который начали проводить в 2010 году. Ежегодно в октябре в 
международном масштабе проводится кинофестиваль «Золотой апельсин» в Анталии. 

Кроме того, Международный фестиваль песчаных скульптур в Анталии является одним 
из крупнейших мероприятий традиционной песчаной скульптуры в Турции и 
крупнейшим в мире. 
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